57632 Flammersfeld
Auf der Briick 4
Tel. 02685/9516-18
Fax 02685/9516-85

57537 Mittelhof
FriedrichstraRe 2
Speiseplan vom 22.06.2026 bis 28.06.2026 Tel. 02742/9325-34
Fax 02742/9325-85

%
£

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kartoffelsuppe mit
Sellerie,Lauch, Mohren

Wildlachsfilet gebraten
mit Krautersol3e

Vollkorn-Nudeln Penne

Gulasch vom Bio Rind

Nudeln mit Ricotta-Spinat-
Fallung
mit Tomaten-Gemiisesolte

.. : ; Moéhrenbolognese S
Menii 1 mit Sonnenblumenkerne Gurkensalat in Joghurt- Apfelrotkohl (Lauch, Selleri,M6hren)
Mini-Rosenbrétchen Schmand-Dilldressing Wachsbrecggohnensalat mpit Spitzle Eisbergsalat
. ) D) = Joghurtdressing
\(,sl @
Kartoffel Panierter Blumenkohl-Kase-
artoffelsuppe mit Medaillon _ ;
Sellri,Lauich, Mohen mit Kréutersofie Volkorn-Nudeln Penne | - Vegetarisches Gulasch
Menii 2 Kita mit Rindswurst-Scheiben Salzkartoffeln i
Mini-Rosenbrdtchen Gurkensalat in Joghurt- Wachsbrecggohnensalat mit %aatzle
b} Schmand-Dilldressing = =
&«©
. . Pudding mit Vanille
Dessert Kita Frisches Obst Quarksp@ge Pirsich Frisches Obst Gesc@hmack Frisches Obst
= C)
|\?ﬂ\ =
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Beurteilung | © © O © O 6 © 6 6 © 6 6 © O ©
1= sehr lecker 2 3 4 5 1 2 3 4 5 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
5=schmecktnicht |l Q@ Q0 QO Q O o o o a o o g a O o o o a O o o o a

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo “;;’; entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in ,Kitas“ sowie dem DGE- Qualitatsstandard fur die
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Verpflegung in ,Schulen” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrung e.V. als eine Mendlinie zertifiziert.

B.oﬁ* Die oben aufgefiihrten Bio-Produkte sind zertifiziert durch DE-OKO-039.¢
‘ h 4‘:"§i!




