57632 Flammersfeld
Auf der Briick 4
Tel. 02685/9516-18
Fax 02685/9516-85

57537 Mittelhof
FriedrichstraBe 2

Speiseplan vom 15.06.2026 bis 21.06.2026 Tel. 02742/9325-34

Fax 02742/9325-85

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag
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Freitag

Menii 1

oo

G

Gemusesuppe mit Bohnen
Erbsen , Blumenkohl und
Kartoffeln
Mini-Rosenbrdtchen
©

Vegetarisches Schnitzel
(Aus Soja und
Weizen.paniert)

Nudeln-Penne (Bio-Nudeln)

Paprikasole
Tomaten- Gurkensalat
©

Geschnetzeltes von der
Putenbrust
Bio Langkorn Reis
mit Erbsen-Gemlise

Alaska-Seelachs(mehliert)
Rahmkartoffeln
Kohlrabisticks

0‘?:

Nudel(Bio Fussili)-Brokkoli-
Tomatenauflauf mit Kase
Uberbacken
Blattsalat
Sauerrahm-Dressing
&

Menii 2

Gemiisesuppe mit Bohnen
Erbsen , Blumenkohl und
Kartoffeln
Mini-Rosenbrotchen
Geflugel
Bockwurstscheiben

Nudeln-Penne (Bio-Nudeln)
Tomaten-Gemusesole
(Lauch,Sellerie,Mohren)
Tomaten- Gurkensalat
©

Vegetarisches
Geschnetzeltes in fruchtiger
Currysolde
Bio Langkorn Reis
mit Erbsen-Gemdise
&©

Gemiisefrikadelle
Rahmkartoffeln
Kohlrabisticks

Dessert Kita
()
G

Frisches Obst

Schokopudding

Frisches Obst

Fruchtjoghurt Erdbeer

Frisches Obst

Beurteilung
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© O ©
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1= sehr lecker
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5= schmeckt nicht

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo
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W\, EG-Oko-Verardnung
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Die oben aufgefiihrten Bio-Produkte sind zertifiziert durch DE-OKO-039.¢

| oic | entsprechen dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in ,Kitas® sowie dem DGE- Qualitatsstandard fir die
Verpflegung in ,Schulen” und wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. als eine Mentilinie zertifiziert.




