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Unsere Leistungen auf einen Blick:

*  Ermittlung des Teilhabebedarfes und Unterstiitzung
bei der Antragstellung

*  Gestaltung von Urlaub und Freizeit

+  Begleitdienste z.B. zu Behérden und Arzten

*  Gruppenangebote

e Hilfe beim Umgang mit Geld

*  Hauswirtschaftliche Hilfen

*  Fahrdienste

*  Familienunterstiitzende Hilfen

0 Vermittlung interner
und externer psychosozialer Hilfen

S0 selbststandig

wie moglich

Offene Hilfen
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Uber uns

Die Lebenshilfe Altenkirchen wurde 1962 von Eltern von Kindern
mit Behinderung gegrindet. Sie vertritt die Interessen seiner
Uber 450 Mitglieder mit und ohne Behinderung. 740 Menschen
mit geistiger Behinderung werden direkt von der Lebenshilfe
Altenkirchen durch rund 450 hauptamtliche und etwa 50 Ehren-
amtliche unterstltzt, geférdert und begleitet. Dabei ist sie in all
ihren Ebenen - im Landkreis Altenkirchen, in Rheinland-Pfalz
und auf Bundeseben - sowohl Elternvereinigung, Interessen-
vertretung als auch Fachverband. Sie ist erfahrener Trager von
allen Einrichtungen und Diensten, die Menschen mit geistiger
Behinderung zur Teilhabe am Leben in der Mitte unserer Gesell-
schaft verhelfen. Sie flhrt dazu ehrenamtliches Engagement und
professionelle Fachlichkeit zusammen.

Es ist normal, verschieden zu sein

Die Unterstltzung erstreckt sich grundsatzlich auf alle Lebens-
lagen und Lebensphasen. Alle Bemuhungen der Lebenshilfe
Altenkirchen verfolgen dabei stets das Ziel, die Interessen von
Menschen mit geistiger Behinderung und ihrer Angehdérigen
gesellschaftlich und politisch zu vertreten. Getreu dem Motto
,Es ist normal verschieden zu sein” setzt sich die Lebenshilfe
Altenkirchen fir die Anerkennung und Inklusion sowie ein mog-
lichst selbststandiges Leben aller MitbUrgerinnen und Mitbur-
ger mit geistiger Behinderung ein. Mal3gebend dabei sind die
individuelle Persénlichkeit und die Bedurfnisse, die sich aus der
Art und Schwere der Behinderung ergeben.

Ziel der Lebenshilfe ist die Teilhabe von Menschen mit Be-
hinderung und ihrer Familien in unserer Gesellschaft. Sie
setzt sich dafiir ein, dass jeder Mensch mit Behinderung
so selbststdndig wie méglich leben kann, und dass ihm so
viel Schutz und Hilfe zuteilwird, wie er fiir sich braucht.

Offene Hilfen

Unter dem Begriff der Offenen Hilfen fir Erwachsene werden
bei der Lebenshilfe Altenkirchen alle Unterstitzungsangebote
fur erwachsene Menschen mit Behinderung und ihrer Ange-
hérigen zusammengefasst, die Menschen mit Behinderung ein
gleichberechtigtes Leben in der Gesellschaft in Abgrenzung zu
stationaren Einrichtungen wie Wohnstatten erméglichen.

Die Dienste der Offenen Hilfen unterstutzen dabei bei der
alltaglichen Lebensfihrung, der Gestaltung sozialer Bezie-
hungen und Orientierung, der emotionalen und psychischen
Entwicklung sowie der Gesundheitsforderung und -erhaltung.
Die Klienten erhalten organisatorische und administrative Hil-
festellungen, z.B. im Umgang mit Geld, Vertragen und Behor-
den, aber auch in einer aktiven Freizeitgestaltung, praxisnaher
Haushaltsreinigung und taglichen Ablaufen wie Einkaufen und
Wasche waschen.

Die Offenen Hilfen im Oberkreis stehen in den Verbandsge-
meinden Kirchen, Daaden-Herdorf, Betzdorf-Gebhardshain,
Wissen und Hamm bereit.

Die Offenen Hilfen im Unterkreis stehen in den Verbandsge-
meinden Altenkirchen und Flammersfeld bereit.

Finanzierung unserer Leistungen:

. Eingliederungshilfe (SGB XII)
+  Pflegeversicherung

(Entlastungsbetrag, Verhinderungspflege)
+  Selbstzahler

Zur Finanzierung fihren wir gerne Beratungen durch;
auch unterstitzen wir bei der Antragsstellung.




